
智 瑶 之 死

三家分晋 · 图解 + 知识点 + 六类练习

一个最能干的人，为什么会输？

这个故事出自《资治通鉴》（第一册"战国风云与大秦一统"）。智瑶是晋

国四大家族里最能干的一位——但他太骄傲：取笑别人的族长、侮辱别人

的管家、向三家索要土地。

结果，本来互相有矛盾的赵、魏、韩三家联合起来，把智家灭了。

公元前 453 年，智家灭亡。从此晋国被三家瓜分——这就是"三家分晋"。

这份材料有五部分

① 三张图（过程图 / 地图 / 人物图）

② 知识点：成语 4 个、典故 2 个、人生哲理、地理知识

③ 选择题 5 题　④ 判断题 5 题　⑤ 问答题 4 题

⑥ 名句抄写 + 拼音抽查与默写 + 数学计算 6 题 

姓名：____________　日期：____________



图① 智瑶是怎么一步步走向灭亡的

智瑶是怎么一步步走向灭亡的？

① 智瑶掌权
他最能干，也最骄傲

族里长辈劝过：他会灭族

② 宴会上结怨
戏弄韩虎

侮辱韩家总管段规

③ 向大家要地
韩、魏：给了

赵无恤：拒绝！

④ 三家围晋阳
智+韩+魏 联军

决开汾水，水灌城

⑤ 魏韩倒戈
智瑶说：水可以亡人国

魏韩心里一惊：我的城也在水边！

⑥ 智家灭亡
智瑶被杀，全族被灭

（公元前 453 年）

一句话看懂：他越骄傲 → 得罪的人越多 → 最后没人帮他

（赵、魏、韩 三家把晋国分了，这就是"三家分晋"）



图② 地理：为什么"水灌晋阳"这么可怕

为什么"水灌晋阳"这么可怕？—— 看地图

晋国（今天的山西省一带）

汾 水

晋阳（赵）
今山西太原

平阳（韩）
今山西临汾

安邑（魏）
今山西夏县

三座都城

都在大河边上

晋阳城被围时

水只差三块木板

的高度就漫过去了

所以智瑶一说"水可以亡人国"，魏驹和韩虎立刻想到：

"我们的都城也在水边啊！下一个被淹的会不会是我？"



图③ 晋国的四大家族（人物关系）

看图记三件事

① 四大家族＝智、赵、韩、魏（后来只剩赵、韩、魏三家）

② 智瑶是智家的（紫色）；守晋阳的是赵家的赵无恤（红色）；被戏弄的

韩虎（绿色）；魏驹（蓝色）

③ 三家后来都成了国家的国君：赵籍（赵烈侯）、魏斯（魏文侯）、韩虔

（韩景侯）

晋国的四大家族（谁是谁家的）

智 家

智申
（智宣子）

↓

智瑶
（智襄子）★

赵 家

赵鞅
（赵简子）

↓

赵无恤
（赵襄子）★守晋阳

韩 家

韩虎
（韩康子）★被戏弄

↓

韩启章 → 韩虔
（后来当韩国国君）

魏 家

魏驹
（魏桓子）

↓

魏斯
（魏文侯，很贤明）



📎 知识点（一）成语

🔖 成语 一：唇亡齿寒

嘴唇没有了，牙齿就会冷。

故事里：赵家要是被灭，魏、韩两家就危险了（下一个就是他们）。所以魏韩赶紧和赵联手——帮别人，

有时候就是帮自己。

🔖 成语 二：骄兵必败

骄傲自大的军队，一定会打败仗。

故事里：智瑶最强、最能干，但他太骄傲——戏弄韩虎、侮辱段规、向三家要地，把朋友全变成了敌人。

🔖 成语 三：祸从口出

灾祸往往从嘴巴里说出来。

故事里：智瑶在宴会上取笑韩虎、侮辱段规，就是这一句句的玩笑，给他结下了仇。

🔖 成语 四：防微杜渐（不见是图）

在事情还小的时候就防备它；在还没显露的时候就设法对付。

故事里：智果劝智瑶——「一个人屡次犯错，怨气不一定摆在明面上，要在它还没成形时就防住」（《夏

书》原文：一人三失，怨岂在明，不见是图）。智瑶不听，最后全族被灭。



📎 知识点（二）典故 · 哲理 · 地理

📚 典故：三家分晋

赵、魏、韩三家灭掉智家之后，权力越来越大。公元前 403 年，周王正式承认三家的族长为国君（赵

籍、魏斯、韩虔）——晋国从此被分成三个国家。

这三家后来都是「战国七雄」之一。所以三家分晋被看作春秋与战国的分界线。

📚 典故：智果的劝告

智瑶的父亲要立智瑶当继承人时，族人智果反对。他说智瑶有五个长处（长得帅、力气大、多才多艺、能

说会道、刚强果断），但有一个短处——不仁厚。

智果说：「用五个长处去压人，再做出不仁厚的事，谁能受得了？如果立智瑶，智家一定灭族。」

后来，果然如此。智果为了避祸，还改姓「辅」离开了智家。

💡 人生哲理（司马光、柏杨都讲过）

① 本事大而品德差，比没本事更危险——司马光说，这种人像老虎长了翅膀。

② 骄傲的人，会把朋友变成敌人——智瑶不是被别人打败的，是被自己的骄傲打败的。

③ 小怨气会积累成大祸——一次取笑、一次侮辱，看着是小事，攒起来就要命。

④ 弱者联手，也能赢强者——赵、魏、韩单打都打不过智瑶，三家一起就赢了。

🌍 地理知识

① 晋国在今天的山西省一带（所以山西简称「晋」）。

② 晋阳＝今天的山西太原；平阳＝今山西临汾；安邑＝今山西夏县。

③ 汾水是黄河的支流，从北往南流，正好经过晋阳城边——所以智瑶能「决水灌城」。

④ 为什么魏韩一听「水可以亡人国」就害怕？因为他们的都城也在水边（魏都安邑临汾水，韩都平阳临

绛水）——智瑶这句话，等于提醒了他们：下一个被淹的可能是我。



✅ 选择题（5 题，把正确答案圈出来）

1. 智瑶是个什么样的人？

A. 又笨又懒　B. 很有本事，但非常骄傲　C. 很谦虚　D. 很胆小

2. 智瑶在宴会上做了什么，给自己结下了仇？

A. 帮韩虎倒酒　B. 戏弄韩虎，还侮辱韩家的总管段规　C. 给魏驹送礼物　

D. 请韩魏吃饭

3. 智瑶向三家索要土地，谁拒绝了？

A. 韩家　B. 魏家　C. 赵家（赵无恤）　D. 三家都拒绝了

4. 智瑶围攻晋阳时，用了什么办法？

A. 放火烧城　B. 决开汾水，用水灌城　C. 挖地道　D. 断粮

5. 魏驹和韩虎为什么会临阵倒戈（反过来打智瑶）？

A. 因为智瑶给了他们更多土地　B. 因为智瑶说"水可以亡人国"——他们

想到自己的都城也在水边　C. 因为他们打不过赵家　D. 因为智瑶生病了



✅ 判断题（5 题，对的画 √，错的画 ×）

1. 智瑶是晋国四大家族里最能干的一位。（　）

2. 智果劝告过：智瑶虽然本事大，但不够仁厚，立他会让家族灭亡。

（　）

3. 智瑶被赵、魏、韩三家联军打败，是他自己打不过。（　）

4. 晋阳在今天的山西省太原市附近。（　）

5. "唇亡齿寒"意思是嘴唇没有了，牙齿会觉得冷——比喻关系密切，一

方受损另一方也危险。（　）



✅ 问答题（4 题）

1. 智瑶那么强，为什么最后会输？（用一两句话说明）

2. 智瑶在宴会上取笑韩虎、侮辱段规——你觉得这件事"小"吗？为什

么？

3. 赵、魏、韩三家单个都打不过智瑶，为什么三家一起就赢了？这说明

什么？

4. 如果你是魏驹，听到智瑶说"水可以亡人国"，你会怎么想？



✍️ 名句抄写（田字格描红）

先读出声，再沿着浅灰的字描。这两句是整篇最该记住的。

《夏书》：一人三失，怨岂在明，不见是图。

成语：唇亡齿寒。

一 人 三 失 ， 怨 岂 在 明
，
不 见 是 图 。

唇 亡 齿 寒 。



✍️ 拼音抽查 · 默写

一、看拼音，写汉字

1. zhì yáo → 　　2. jìn yáng → 

3. fén shuǐ → 　　4. hán hǔ → 

二、给汉字注拼音

1. 智瑶（ ）　2. 晋阳（ ）

3. 汾水（ ）　4. 晋国（ ）

三、默写名句（不看书）

一人三失，怨岂在明， 。

唇亡 寒。



🔢 数学计算题（历史里的数字）

1. 晋国从公元前 1033 年建立，到公元前 376 年灭亡。它一共存在了多

少年？

2. 智瑶向韩家要了一座"一万户人家"的城池，又向魏家要了一座"一万户

人家"的城池。他一共要到了多少户人家？

3. 智家被灭是在公元前 453 年，赵、魏、韩三家被周王封为国君是在公

元前 403 年。中间隔了多少年？

4. 三家被封为国君（前 403 年）到晋国灭亡（前 376 年），又隔了多少

年？

5. 晋国本来有四大家族，三家联手灭掉了一家，还剩几家？剩下的三家

后来变成了几个国家？

6. 一座"一万户人家"的城池，如果每户住 5 口人，这座城一共有多少

人？
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