
一万年前，一个懒人的主意

v2 · 这回只抓一件事：因果

这份材料只回答一个问题

为什么农民再也不搬家了？

⭐ 先记住这一句

不是"东西太多搬不了"，而是"麦子种在地里，搬不走"。

"东西多"——是后来才有的结果。

"麦子在地里"——才是最先的原因。 

这份材料怎么看

① 图①：两个小孩，一个能搬家、一个不能——各自为什么

② 图②：六步因果链（从采集走到"回不去"）

③ 九问追问链（家长用：一层层往下问）

④ 三组因果练习 



图① 为什么游游能搬家，麦麦不能？

游游（采集者）

⛺

他为什么能搬家？

因为——吃的到处都有（这里摘果子、那

里抓兔子）

→ 吃完就走

→ 走的时候只要带上工具（1 小时就能重

搭棚子） 

★ 不是"棚子好搭，所以能走"

而是"要走，所以只搭棚子" 

麦麦（农民）

🏠

他为什么不能搬家？

因为——麦子种在地里，搬不走

→ 每天都得浇水、除草、赶鸟

→ 人走了，麦子就死了

→ 所以必须留下守着

★ 不是"东西太多，所以不搬"

而是"麦子搬不走，所以只能留下" 

⭐ 一句话分清原因和结果

· 原因（先发生）：麦子长在地里，人必须守着

· 结果（后发生）：盖了房子、存了粮食、东西越来越多 → 这时候才"搬不动"

「东西太多搬不了」是结果，不是原因。真正的根子在前面：庄稼搬不走。



图② 因果链：从"说走就走"到"再也回不去"

看这条链的时候，重点看第 ③ 步：麦子不像帐篷——帐篷能拆了带走，麦子长在地里，带不走。

这一步一断，人就只能留下。后面所有的事（房子、粮仓、搬不动），都是这一步的结果。

① 采集的时候

吃的到处都有 → 吃完就走
（说走就走，只带工具）

② 懒人的主意

把麦粒撒在村子附近
（不用上山采了）

③ 麦子长在地里
它不会跟着人走
（这一点最关键）

④ 所以人必须留下
浇水、除草、赶鸟

（人走了，麦子就死了）

⑤ 于是盖房子、建粮仓
东西越存越多

（到这时候才"搬不动"）

⑥ 人越来越多 → 更需要种地

（再也回不去了）



五问追问链（家长照着问，不要一次问完）

⭐ 五个追问（一层一层往下问，不要一次问完）

第 1 问：游游（采集者）为什么能搬家？

→ 能答"吃的到处都有，带上工具就走"就对了

第 2 问：那麦麦（农民）为什么不能搬？

→ 关键看他说的是"东西太多"还是"麦子在地里"。说"东西太多"就再往下问第 3 问。

第 3 问：如果麦麦全家搬走了，地里的麦子会怎么样？

→ 没人浇水、没人除草、被鸟吃掉 → 麦子就死了，没吃的了

第 4 问：所以他是"东西太多搬不了"，还是"麦子搬不走"？

→ 让他自己说。（答案：先是因为麦子搬不走；东西多，是后来才有的）

第 5 问：那"东西太多搬不了"这句，错了吗？

→ 不算错，但不完整——那是结果，不是原因。房子和粮仓，是"不能搬"以后才盖起来的。

为什么这样问有效：他答"东西太多"的时候，不要直接说"错了"——顺着他的答案往下推（第 3

问）， 让他自己撞到"麦子怎么办"这个问题。**自己发现的漏洞，记得住。** 



练习一、二：分清原因和结果

练习一 · 谁是原因，谁是结果？

下面每句话，是原因（先发生）还是结果（后发生）？

1. 麦子种在地里，人走不了　→（　）

2. 村里盖了房子和粮仓　→（　）

3. 东西越存越多，搬不动了　→（　）

4. 庄稼要天天浇水除草　→（　）

5. 人越来越多　→（　）

6. 人们开始在村子附近种麦子　→（　） 

练习二 · 因果关系连线（把"因为"和"所以"连起来）

因为…… 所以……

1. 麦子搬不走　　　　　　　　　a. 盖房子、建粮仓

2. 要天天守着庄稼　　　　　　　b. 人必须留在村子里

3. 定居下来、粮食存起来了　　　c. 再也回不去采集的生活

4. 人越来越多　　　　　　　　　d. 需要更多粮食 



练习三 · 改一改（把话说完整）

1. 小明说："农民不搬家，是因为东西太多了。"

请你帮他把话补完整（说出最先的原因）：

2. 用"因为……所以……"说一句话，说清"为什么农民必须住在村子里"：



练习一 · 原因 / 结果

1. 原因（麦子在地里 → 人走不了）

2. 结果（定居以后才盖房子）

3. 结果（越存越多 → 才搬不动）

4. 原因（要浇水 → 必须留下）

5. 结果（农业能养活更多人）

6. 原因（一切从这里开始）

练习二 · 连线

1—b（麦子搬不走 → 人必须留下）

2—a（要守着 → 就在旁边盖房子、建粮仓）

3—c（定居+存粮 → 回不去采集了）

4—d（人多了 → 需要更多粮食）

练习三 · 改一改（参考答案）

1. "农民不搬家，最先是因为麦子种在地里、搬不走，人得天天浇水除

草；时间长了盖了房子、存了粮食，东西多只是后来的结果。"

2. "因为麦子长在地里搬不走，每天要人浇水除草，所以农民必须住在村

子附近。"

只要"因为"后面说的是"麦子/庄稼"，就算对。说成"东西多"就不算——要

再回到追问链。
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